
 

Démarche d’orientation, … 

Où je vais 

Définir précisément 

l’objectif visé, le niveau 

de performance 

Je ne peux aller nulle part si je ne sais pas 

Pourquoi j’y vais Par où je vais passer 

Dégager l’intérêt par 

rapport à un projet 

Donner un itinéraire avec 

des points de repère 

La réussite scolaire et universitaire est étroitement liée au degré de 
motivation à l’égard des études. 

Compétences Motivation 

Performances  
Individuelles : 

   - Niveau d’étude 
   - Expériences  

Se connaître 

Choix des études/ 

Choix professionnel 

S’orienter… Oui ! 

 Mais comment je dois m’y prendre 

 L’orientation c’est…  
 Du latin « oriens » = le commencement, la lumière, l’espoir, l’éveil à la vie…  

 = se rapprocher du but à atteindre, 
  = améliorer l’erreur d’itinéraire, 
  = rechercher le bon chemin. 

L’orientation scolaire et l’orientation professionnelle conduisent au 
choix professionnel (choix des carrières) 


